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社会福祉法人常心福祉会 

○〒024－0012 北上市常盤台四丁目 7 番 28 号 

ケアハウス常盤台：（61）3260 Fax：(61) 3261 

○〒024―0012 北上市常盤台四丁目 7 番 32 号 

ケアハウス常心の里：(87) 9088  Fax：（87）9090 

★ホームページもどうぞ→http://caretokiwa.main.jp 

施設広報誌【萩の郷】  第 208号    令和 6年７月 5日発行 

 

萩の郷

◎入居者情報（６月 3０日現在）：  男性 11 名  女性 1９名   計３０名  

今年も曜日を決めて集まり、七夕飾りを作りました。折り鶴、三角つなぎ、輪つなぎ

…。「私こういうのダメなのよ～」「この次はどうするの～？教えて～」皆さんとくに折

り鶴には大苦戦の様子 図解や折れる入居者さんを先生とし、自分の手元と見比べなが

ら熱心に折っていました。後日折った分もあわせると、１２０羽以上になったそう。短

冊といっしょに玄関へ飾っています。たくさんの鶴が、皆さんの願いを天に届けてくれ

ますね。 

星の川まで願いよとどけ



ケアハウス 

 常心の里より 
 

6月のあゆみ 

 10日 あやのレクリェー 

ション 

16日 父の日お祝い 

19日 床屋 

 25日 出前昼食会  

はま寿司 

新人職員紹介 

 

   

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎入居者情報（6月 30日現在） 

男性：3名  女性 17名   計 20名 

〇介護度別状況（介護①7名 ②3名 ③3名 ④4名 ⑤3名） 
 

     介護福祉士：高橋 祐生 

スキルアップ目指して頑張

ります。 

出前昼食会

6 月 16 日は父の日👔常心の里に新しく 2 名の男性が新入居となり計 3 名の父の日のお祝いを

皆で行いました。お花紙で作ったトイプードルのバスケットを手に取り笑顔あふれる 1 日とな

りました。 

季節の変わり目、夏本番に向かって徐々に気温が上がり始めるこの時期、栄養バランスの取れ

た食事と積極的な水分補給を心掛けて入居者様お一人お一人の体調管理に努めて参ります。 

おいしいわ～何貫でも

食べられそうだわ～ 

3階の入居者様（2階は来月号。乞うご期待） 

寿司

～お礼とお願い～ 

新型コロナの面会規制を６月より緩和

しました。1階で 30分面会が可能です。

最近感染者が少しずつ増加傾向、マスク

と消毒を必ずお願いします。 

事務費に関わる書類の提出について、

ご家族のご協力有難うございました。 



 

 

 

 

デイサービス 

 センターより 
●６月～駄菓子屋イベントを開催しました！慰問も復活しましたよ～♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

コロナが流行り数年

…。ついに慰問復活に

なります！最初の慰問

は後藤一座の皆様で

す♪踊り、尺八、漫談

に皆様笑顔で楽しい

時間となりました！→ 

利用状況（６月末現在）●登録利用数→男性１５名、女性４９名 計６４名 

要支援１→５名  支援２→７名  申請中１名 【要介護 3以上利用割合 31.3％】 

要介護１→２２名 介護２→１３名 介護３→５名 介護４→７名 介護５→４名 

 

 今年も駄菓子屋イベントの季節がやってまい

りました！昔懐かしい駄菓子屋をデイ内に再現

して開催です。毎年の売れ筋も考え、数十種類

の駄菓子を用意しました♪「毎年ひ孫が楽しみ

にしているから一番好きな行事だ！」と喜んで参

加する方が沢山おり今年も大盛況でした♪ 

去年はチョコどら焼きが１番人気でしたが、今

年はミニ羊羹、麩菓子が圧倒的な人気で完売し

ました！みなさん楽しめたでしょうか？ご自分

でもおやつに食べてみて下さいね！７月はアイ

スドライブの予定です！お楽しみに～♪ 

☆曜日別登録数：定員 25 名（月：25 名）（火：26 名）（水：23 名）（木：23 名）（金：25 名）（土：23 名） 若干名受け入れ可能です 

ん～。よし！これにするか♪ 

祝 ・ 誕 生 日 お め で と う ご ざ い ま す  

６月の誕生会（6/25,26） 

 

 

  

 

 

 

 

今月は福祉専門学校の１年

生２名が実習に来ました。誕生

会で「東京ブギウギ」も一緒に

踊って盛り上げてくれました！  ～６月の誕生者は６名でした！ハッピーバースデー♪～ 

名でした！ハッピーバースデー♪～ 

踊 

買い物終わりにハイチーズ☆ 

 

 

 

 

 

 

～令和 6年度介護報酬改定について～ 

日頃から、当センターへの運営にあたり御理解を頂き厚くお礼申し上げます。令和 6年度介護報酬改定に

伴い、令和 6年 6月 1日から介護職員処遇改善加算Ⅱ（基本＋各種加算×4.3％）、介護職員等特定処遇改善

加算Ⅰ（基本＋各種加算×1.2％）、介護職員等ベースアップ等支援加算（基本＋各種加算×1.1％）が一本

化となります。 

一本化後は、介護職員等処遇改善加算Ⅰ（基本＋各種加算×9.2％）となります。ご利用者、ご家族には

すでにお知らせを配布させていただきましたが、ご不明な点等ございましたらいつでもご連絡ください。 

                                   担当 高橋 幸太郎 

 

 



 

【編集後記】～ケアマネＫ～ 

 梅雨時期は気候変動も多くお天気ニュースがか

かせません。洗車をした翌日に雨が降る…こんな

経験は皆さんもあるかと思います…ため息が出る

時もありますが「晴耕雨読」四字熟語を思い出し

日々の変化に対応対処していきたいと思います。 

そして、熱中症には十分警戒しこれからの日々

を過ごしていきましょう。 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

○理事会(6/10) 評議員会(6/24)開催報告 

 当施設内において両過日法人役員会が行われ

ました。令和 5 年度事業報告及び収支決算の報

告と承認、ケアハウス浴室改修工事、評議員役

員の変更等について話し合いされました。 

 地域にとって必要な施設、 

信頼される施設運営を心がけ 

事業の推進を図っていきます。 

★6月の経過
ケアハウス常盤台（常心の里は2面に記載） デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　4日　床屋、七夕飾り作り ○週間予定 ○会議

　5日　健康チェック 1週目（1日～）UFO 13日：衛生会議　10日：居宅会議　17日：管理者会議

　6日　あやの教室（運動）　 2週目（7日～）レインスライダー 14日：レク会議　20日：ケア会議　21日：給食会議

　7日　百歳体操(19日) 3週目（13日～）競馬 20日：リハ会議　26日：デイ会議

11日　七夕飾り作り（27日） 4週目（20日～）駄菓子屋イベント、輪投げ

13日　買い物ツアー(村崎野ロッキー)26日 5週目（27日～）ちょうちょ、誕生会 ○研修

20日　コーヒー喫茶　 5日：リスクマネジメント研修

21日　球根掘り予定 〇誕生会（6名）

24日　花苗植え（花いっぱい運動） 26,27日 　

25日　入居者懇談会 〇他 ○他

28日　誕生者紹介 北上福祉教育専門学校 1年生ⅠA実習（2名） 10日：理事会　　24日：評議委員会

24日～28日 14日:虐待防止委員会　　25日：苦情処理委員会

★7月の予定
ケアハウス常盤台（常心の里は2面に記載） デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　2日　百歳体操(24日) ○週間予定 ○会議

　3日　健康チェック 1週目（1日～）七夕写真撮影会、ゴルフ、口腔レク 5日：秋祭り会議　8日：管理者会議　9日：居宅会議　

　4日　あやの教室（運動）　 2週目（8日～）スター、七夕おやつ作り 10日：衛生会議　16日：レク会議　19日：リハ会議　

　5日　萩の会集金日 3週目（15日～）ストラックアウト、アイスドライブ 20日：ケア会議　22日：給食会議　30日：デイ会議

　8日　買い物ツアー(村崎野ロッキー)23日　 4週目（22日～）お中元釣りゲーム、アイスドライブ

　9日　スポレク際①　 5週目（29日～）SHOWタイム、誕生会 ○研修

10日　スポレク際②　 11,12日：主任介護支援専門員更新研修（盛岡）

16日　萩の会 〇誕生会（4名） 19日：IWATEあんしんサポート事業研修会（北上社協）

17日　床屋　避難訓練 27,29日 　

18日　コーヒー喫茶 〇他 ○他

25日　納涼流しそうめん、誕生者紹介 アイスドライブ（数名ずつ）

30日　懇談会 15日～27日 17日：避難訓練  

～お礼申し上げます～  ボランティア・他 

○個人・団体 

・千田万里子様  ・小川イツ子様  ・理容きくち様 ・三田邦子様  

・大森正直様  

○施設利用関係者様 

 

【ケアマネの窓から】６１-３２６２ 

6 月３0日現在の支援状況です。 

【介護度別】（男性：２８名、女性８１名） 

○要支援１（16 名） ◎要介護１（３４名） 

要支援２（10 名）  要介護２（２２名） 

  事業対象（  3 名）  要介護３（ ６名） 

計 （29 名）    要介護４（ ９名） 

             要介護５（ ９名） 

                計  （８0 名） 

 

（お願い）清拭用の布、タオル類がありましたらお願いします 

 

一コマ： 花いっぱい運動（花苗 225 本、植えました） 

 

 

 お庭を花いっぱいに！花苗を

植えました。暑さに負けず、

元気に咲いてちょうだいね！ 

木になる気になる～！ 

植木職人の皆さんは 

熱心に剪定作業！ 

 花のことなら

お任せ！ 

 


