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社会福祉法人常心福祉会 

○〒024－0012 北上市常盤台四丁目 7 番 28 号 

ケアハウス常盤台：（61）3260 Fax：(61) 3261 

○〒024―0012 北上市常盤台四丁目 7 番 32 号 

ケアハウス常心の里：(87) 9088  Fax：（87）9090 

★ホームページもどうぞ→http://caretokiwa.main.jp 

施設広報誌【萩の郷】  第１９０号    令和５年１月 9日発行 

 

◎入居者情報（12月 31日現在）：男性 12 名  女性 18名   計 30名 

日頃から入居者の皆様にご協力頂きながら感染対策をしてきましたが、昨年 12 月に職員と

入居者様に新型コロナウイルス陽性者が出てしまいました。入居者の皆様、ご家族様、関係

事業所の皆様にはご心配とご迷惑をお掛けし申し訳ございませんでした。また、療養期間を

支えてくださいました皆様に、心からの感謝を申し上げます。幸いにも症状は軽く、全員元

気に新年を迎えることが出来ました。新しい年も、皆様が喜び多く自分らしく日々を過ごせ

るよう職員一同努めてまいります。 

本年も宜しくお願い致します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

１２月のあゆみ 

１６日 １２月誕生会 

２４日 クリスマス会 

  

  

  

～新型コロナウイルス感染発生、濃厚接触者等の報告ついて～ 

今まで職員の感染等について広報等で報告してきましたが、昨年末から

感染者が急増したことで、報告の方法を変更させて頂きたいと思います。 

詳細は別紙にてお伝え致します。今後も引き続き感染予防に努めて参り

ますので、何卒ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。   

                                               

 

 

 

 

 

◎入居者情報（12月 31日現在） 

男性：2名  女性 18名   計 20名 

〇介護度別状況（介護①：4名 ②2名 ③５名 ④５名 ⑤4名） 

 

  本年も、職員一同入居者様に寄り添ったケアを心がけてまいりますので、宜しくお願い致します。 

 12 月は、クリスマス望年会という大イベントに向けて色々楽しめるよう企画しておりましたが、残念

ながらコロナ感染対策の為、縮小し各ユニットで行いました。その代わり、居室担当の職員が担当の入

居者様に愛情を込めて丁寧に作成したクリスマスカードをケーキと一緒に一人一人手渡しました。その

カードを職員と一緒に見ている姿がとても微笑ましく見えました。コロナ禍という言葉を聞いて 4年目に

突入し、まだまだ行事に制限がかかることがありますが、少しでも入居者様が楽しめる 1 年になれるよ

う、努力していきたいと思います。 

お誕生日 おめでとうございます✿ 
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明けましておめでとうございます 

本年もよろしくお願い申し上げます 

 

 

 

 

素敵な笑顔ではいチーズ 

ケアハウス 

  常心の里 

常心の里常心
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デイサービス 

 センターより 
●１２月～クリスマス写真撮影、年末ビンゴで今年を締めくくりました♪ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用様と協力して

縄をない、梅の花もフ

ェルトで作りました！

今年も皆様にプレゼン

トできて良かったです。

飾って頂けていたら嬉

しいです♪ → 

利用状況（12月末現在）●登録利用数→男性１６名、女性５０名 計６６名 

要支援１→７名  支援２→５名  申請中１名 【要介護 3以上利用割合 30％】 

要介護１→２５名 介護２→９名 介護３→７名 介護４→３名 介護５→５名 

 

 新年明けましておめでとうございます！当セ

ンターでは本年も利用者様に寄り添ったケアと

楽しい時間を過ごして頂けますよう職員一同努

めて参りますのでよろしくお願いします。昨年

はコロナ感染によりご迷惑をお掛けすることが

多い年でしたが、今年は落ち着いた 1年になる

ことを切に願っています。年末の行事はできま

せんでしたが、Xmas カードとしめ縄はお届け

することができました。まだまだ大変な状況で

はありますが、常盤台に来て笑顔で元気になっ

て下さいね♪お待ちしております！ 

☆曜日別登録数：定員 25 名（月：26 名）（火：25 名）（水：24 名）（木：26 名）（金：25 名）（土：26 名） 受け入れは相談となります 

 

年末ビンゴ！景品ゲット！ 

祝 ・ 誕 生 日 お め で と う ご ざ い ま す  

1２月の誕生会（12/22,24） 

 

 

 

 

 

 

2023 年 12 月の誕生会は

盛大に行います！ 

お楽しみ♪ 

  

 ～1２月の誕生者は７名でした！ハッピーバースデー♪～ 

名でした！ハッピーバースデー♪～ 

踊 

  1 番でビンゴしたぞ～！ 

 

 

 

 

 

～12月デイサービスセンター常盤台利用制限の件について～ 

昨年 12 月 16 日から 30 日にかけ当法人のコロナ感染対応のため、デイサービスのご利用を制限させて頂きま

した。ご利用者様及びご家族様の皆様には、大変ご迷惑とご心配をお掛けしましたことをお詫び申し上げます。 

応援に行っておりましたデイ職員も感染することなく、1 月 4 日からは通常営業を行っております。しかし、

今後もコロナ感染が発生しご迷惑をお掛けすることがあると考えられます。皆様におかれましては、何卒ご理解

ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

引き続き、ご利用者様及び職員の安全と安心を最優先に考え、感染対策とサービス提供の継続に努めて参りま

すので、ご理解ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 



  

 

  

   

  

  

 

 

    

  

 

 

 

 

  

 

 

 

【ケアマネの窓から】６１-３２６２ 

1２月３1日現在の支援状況です。 

【介護度別】 

○要支援１（１４名） ◎要介護１（３５名） 

要支援２（1４名）  要介護２（１４名） 

  特高齢者（ 5 名）  要介護３（ ９名） 

計 （３３名）    要介護４（１１名） 

             要介護５（ ７名） 

               計  （７６名） 

○男女比（男性：３１名 女性：７８名） 

○一人暮らし、高齢世帯の方（２１名） 

【一言二言…】 

 アンケート調査のお願いをしております。

当法人 4 事業所ご利用の方々を対象に簡単な

アンケートになります。1 月まで実施しま

す。よろしくお願いします。 

★12月の動き
ケアハウス常盤台（常心の里は2面に記載）デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

  2日　百歳体操（30日） ○週間予定 ○会議

　4日　映画鑑賞会 1週目（1日～）テーブルスラッシャー 5・19日：管理者会議　6日：衛生委員会

　7日　買い物ツアー 村崎野ロッキー 2週目（5日～）Xmas写真撮影、リズム体操（口腔レク） 12日：ケア会議、居宅会議、15日：レク会議　

　8日　健康チェック 3週目（12日～）落として入れて 16日：給食会議　28日：デイ会議

26・27日　ゆず湯 4週目（19日～）プレゼント出荷ゲーム、Xmas会

(感染症対応のため行事を中止・延期しております） 5週目（28日～）BINGO！、誕生会 ○研修

9日:救命講習会

○誕生会（7名） 16日：居宅介護支援合同研修会

26日、27日、30日 〇他

○他 15日:理事会

　

 

★1月の予定
ケアハウス常盤台（常心の里は2面に記載）デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

  5日　百歳体操（25日） ○週間予定 ○会議

　8日　映画鑑賞会(22日） 1週目（4日～）お正月遊び 9・23日：管理者会議　10日：衛生委員会、居宅会議

11日　買い物ツアー（20，30日）村崎野ロッキー 2週目（9日～）雪合戦、水木団子作り 13日：ケア会議、16日：レク会議　

12日　健康チェック 3週目（16日～）新春運試し、初詣 未定日：給食会議　27日：デイ会議

15日　床屋（18日） 4週目（23日～）カーリング、誕生会

24日　入居者懇談会 5週目（30日～）鬼退治 ○研修

27日　誕生者紹介 25日：北上地区ケアマネ協会研修

　 ○誕生会（8名）

　 23日、24日、27日 〇他

○他

　 10日水木団子作り、18,19日初詣　  

【編集後記】 ケアマネ高橋より 

 新年あけましておめでとうございます。

皆様どのような新年を迎えましたか？私は

あまりにも吹雪が凄いので家に閉じこもり

つつ様子をみての除雪作業でした…冬はと

にかく自然との戦いです。天候から行動を

予測しピョンピョンし過ぎないよう落ち着

いて行動しようと思います！ 

～お礼申し上げます～  ボランティア・他 

○個人・団体 

・千田万里子様  ・小川イツ子様  ・理容きくち様  ・小田島富子様 

○施設利用関係者様 

 

（ご家族様へ）急な入院の際は落ち着いてから施設まで一報を 

一コマ：新年の様子 

 

 今年は『絵馬掛

け所』も設置。 

 

今年も常心神社に来て

頂きました。今年も 1 年

良い年になりますよう。 

元気に仲良く

暮らせますよ

う…と。 

大
吉
で
し
た
！ 


