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社会福祉法人常心福祉会 

○〒024－0012 北上市常盤台四丁目 7 番 28 号 

ケアハウス常盤台：（61）3260 Fax：(61) 3261 

○〒024―0012 北上市常盤台四丁目 7 番 32 号 

ケアハウス常心の里：(87) 9088  Fax：（87）9090 

★ホームページもどうぞ→http://caretokiwa.main.jp 

施設広報誌【萩の郷】  第１８５号    令和 4年 8月 8日発行 

 

◎入居者情報（7 月 31 日現在）：男性 11 名 女性 19 名 計 30 名 入居待機者数 15 名  

夏の初めの行事、七夕の笹を飾り付けました。笹は以外に早く枯れてしまうため、今年は新し

くフェイクグリーンの笹を購入。まるで本物です！！6 月中から皆さんで集まり、分担しながら

折り紙で飾りを作っています。「楽しくなっちゃった！」と鶴をたくさん折って下さった方も。

この折り鶴が『カササギ』になるかしら？入居者の皆さんはもちろん、職員や厨房のスタッフさ

ん、宿直さんも短冊を書きました。世界平和、ご家族の健康、美味しいご飯が食べたい…★ 

皆さんの短冊を読むのも毎年の楽しみです♪どうか、願いが叶いますように…。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

７月のあゆみ 

７日 七夕会（流しそうめん） 

１０日 吉野家特製親子丼（昼食） 

１５日 誕生会、合同レク 

２１日 土用の丑の日 うな丼 

２４日 フルーツ喫茶（各ユニット） 
 

  ～ご協力のお願いと面会について～ 

ご自宅で不要な布（タオル、シーツ類、肌着、T

シャツのような生地）などがありましたらご協力お

願いします。また先月、たくさんのご協力をいただ

きました。ありがとうございます。引き続き、よろし

くお願いします。また面会についてはパネル越し

の面会を継続しています。 

  

 

 

 

 

 

 

ケアハウス 

常心の里より 
 

◎入居者情報（7月 31日現在） 

男性：１名  女性 17名   計 18名 

〇介護度別状況（介護①：４名 ②3名 ③3名 ④5 名 ⑤3名） 

職員のわんこ

に癒されて♡ 

 雨の日が続きジメジメな毎日でした。七夕の日は外で流

しそうめんをできるか心配していましたが、何とか曇り空

になってくれました。外で流しそうめんを行うには、丁度

良いお天気で、入居者全員が楽しむことができました。流

れる素麺をそのまま見送ったり、「ほら！来たよ～」の声

に「なに？」と顔をあげている間に、素麺が流れて行った

り・・と笑いありの流しそうめんでした。ホールでは景品

つきの釣りゲームなど、楽しく賑やかな 1 日を過ごしまし

た。皆さんの願い事は、家族の健康が多かったです。願い

よ届け！と飾り作りもたくさん頑張って下さいました☆ 

           ～当該職員の新型コロナウイルス感染発生について～ 

 入居者家族様、関係各所には連絡させていただきましたが、この度は入居者様及びご家族の皆様には、大

変ご心配とご迷惑をお掛け致しましたこと心よりお詫び申し上げます。お知らせの通り、7月 26日に職員、

入居者の一斉抗原検査を実施し全員陰性でした。その後も健康状態の観察を続け、体調不良等は確認されま

せんでした。保健所の指示に従い 8 月 8 日から通常運営しております。今後も引き続き感染予防対策に努め

て参りますので、何卒ご理解ご協力を賜りますようお願い申し上げます。    管理者 菅谷清美                         

おめでとうございます！ 

http://www.taka.co.jp/tada/detail.php?id=1136&cid=4&cid2=13
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


 

 

 

 

デイサービス 

 センターより 
●７月～今年の七夕は秋田竿灯祭り風に！アイスイベントは美味しくて最高でした♪ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そんなに見つめられ

たら食べづらいので

すが…(笑)アイスがと

ても美味しそうで職

員は羨ましかったよう

です！見つめすぎで

すよ(笑)→ 

利用状況（７月末現在）●登録利用数→男性１８名、女性５２名 計７０名 

要支援１→６名  支援２→５名  申請中→０名 【要介護 3以上利用割合 28％】 

要介護１→２８名 介護２→１３名 介護３→６名 介護４→５名 介護５→５名 

 

 今年の七夕祭りは秋田竿灯まつりをモチーフ

に作成しました！提灯も色々な種類を作り、目

で見て楽しめる作品になったと思います。ホー

ルにも提灯を沢山飾って夏祭り気分を味わえま

す♪そんな気分の中でアイスイベントも開催し

ました🍨一番人気は７月限定のキャンディー

アップルでした♪美味しくてもっと食べたくな

りますね(笑)まだまだ暑い日が続きますので皆

様体調に気を付けて過ごしていきましょう！！ 

8 月 13,15 日はお盆休業となります。お盆中の帰省、往来が

ある際は当事業所まで必ずご連絡をお願い致します。 

☆曜日別登録数：定員 25 名（月：28 名）（火：27 名）（水：25 名）（木：28 名）（金：26 名）（土：28 名） 受け入れは相談となります 

 

この味とても美味しいですよ！ 

祝 ・ 誕 生 日 お め で と う ご ざ い ま す  

７月の誕生会（7/22,25,26） 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

  

 

 

 

 

７月の余興は『憧れのハワ

イ航路と東京ブギウギ』でし

た♪皆で歌って踊って、とて

も盛り上がりました！ 

  

 ～７月の誕生者は４名でした！ハッピーバースデー♪～ 

名でした！ハッピーバースデー♪～ 

踊 

  アイスいかがですか～🍧 

 

 

 

 

 

 

～デイサービスセンター常盤台におけるコロナ感染症対策とお願い～ 

①ご利用の際は朝ご自宅で検温をして頂き帳面に記載とマスク着用継続をお願い致します（発熱等の症状がある

場合はご利用を控えて頂きます）。②他県からの帰省、往来がある場合は当事業所まで必ずご連絡をお願い致し

ます。7 日間ご利用を控えて頂きます。また、帰省・往来の際に抗原検査を実施されたとしても、その後の感染

等の報告が重ねて見られるため、必ず当事業所までご連絡をお願い致します。③同居ご家族の会社、学校、保

育・幼稚園等でコロナ感染症に伴う陽性者、濃厚接触者、学校クラス閉鎖等が発生した場合は、当事業所まで必

ずご連絡をお願い致します。期間等の状況を確認しご利用を控えて頂きます。ご利用者様・ご家族様には大変ご

迷惑をおかけいたしますが、ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 



  

 

 

 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

【編集後記】 ケアマネ高橋より 

 梅雨が明け陽射しの強い日が続いておりま

す。天気、コロナ、ウクライナ…毎日色々な

ニュースが耳に入ってきます。 

『ポツンと一軒家』、先祖が残した土地を続

く限り大切に守り続ける姿に毎回感心してい

ます。戦後77年…今年も墓地の草取りをして

しっかり供養しようと思います。 

～お礼申し上げます～  ボランティア・慰問・他 

○個人・団体 

・千田万里子様  ・小川イツ子様  ・理容きくち様  ・小田島富子様 

○施設利用関係者様 

 

【ケアマネの窓から】６１-３２６２ 

7 月 31日現在の支援状況です。 

【介護度別】 

○要支援１（11 名） ◎要介護１（４２名） 

要支援２（12 名）  要介護２（１９名） 

  特高齢者（ 2 名）  要介護３（ ５名） 

計 （２5 名）    要介護４（１０名） 

             要介護５（ 3 名） 

               計  （７９名） 

○男女比（男性：２８名 女性：７６名） 

○一人暮らし、高齢世帯の方（２２名） 

【一言二言…】 

 ご自宅に「介護保険負担割合証」という水

色の証書が届いてる事と思います。介護サー

ビス利用時に提示を求められますのでケアマ

ネジャーが訪問の際は確認させて下さい。 

★7月の動き
ケアハウス常盤台（常心の里は2面に記載） デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　1日　スポレク(3階ルーム） ○週間予定 ○会議

　3日　映画鑑賞会（17日） 1週目（1日～）ディスコン 4・18日：管理者会議　5日：衛生委員会

　4日　買い物ツアー（14，28日）※26日しまむら 2週目（4日～）七夕写真撮影会、口腔レク（演歌サイズ）11日：居宅介護支援会議　　13日：レク会議　

　5日　床屋（次回8/17） 3週目（11日～）アイスイベント、魚釣り 19日：給食会議　29日：デイ会議

　7日　ワクチン接種（2回目：12日、3回目:15日） 4週目（18日～）害虫駆除ゲーム、誕生会

　8日　健康チェック 5週目（25日～）ボールスライダー、誕生会 ○研修

11日　百歳体操（25日） 20日：感染症研修

19日　避難訓練 ○誕生会（４名）

22日　コーヒー喫茶 22日、25日 〇他

27日　入居者懇談会 ○他

29日　誕生者紹介 　

★8月の予定
ケアハウス常盤台（常心の里は2面に記載） デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　1日　百歳体操（16,24日） ○週間予定 ○会議

　4日　健康チェック 1週目（1日～）ゲートインボール 9・22日：管理者会議　4日：衛生委員会

　5日　買い物ツアー（18，29日）村崎野ロッキー 2週目（8日～）夏祭り、すいか割り、うちわでポン 12日：居宅介護支援会議　　23日：レク会議　

　7日　映画鑑賞会（21日） 3週目（16日～）すいか割り、ＢＩＮＧＯ！ 17日：給食会議　24日：デイ会議

10日　夕涼み会 4週目（22日～）紙飛行機

17日　床屋（次回9/6） 5週目（29日～）目指せ甲子園、誕生会 ○研修

23日　コーヒー喫茶 26日：ＡED講習会

25日　入居者懇談会 ○誕生会（４名）

26日　誕生者紹介 29日、30日 〇他

　 ○他

　 お盆休業13日、15日 　  

（ご家族様へ）急な入院の際は落ち着いてから施設まで一報を 

 

一コマ：夏の庭より 

  

  

 皆さんボランティアで草取り

水やりをして下さっています。

いつもありがとうございます！ 

 

 6 月に植え

た苗は、今花

盛りです。朝

や夕方のお散

歩コースにな

っています。 


