
４月１７日江釣子の全明寺さんまでお花見

に行ってきました。今年は規模を縮小しての

ドライブになりましたが、「こんなところあ

ったのね」「今年も桜を見られて良かった」と

喜ばれていました。不安なニュースが多い今、

気持ちが明るくなりましたね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人常心福祉会 

○〒024－0012 北上市常盤台四丁目 7 番 28 号 

ケアハウス常盤台：（61）3260 Fax：(61) 3261 

○〒024―0012 北上市常盤台四丁目 7 番 32 号 

ケアハウス常心の里：(87) 9088  Fax：（87）9090 

★ホームページもどうぞ→http://caretokiwa.main.jp 

施設広報誌【萩の郷】  第１５８号    令和 2 年 5 月 7 日発行 

 

◎入居者情報（4月３0日現在）：男性 9 名 女性２1名 計 30名 入居待機者数３名  

 



 

４月１７日にお花見誕生会を行いました。例年

この時期は入居者の皆さんとお花見ドライブに

出掛けているのですが、新型コロナウイルスが連

日猛威を振るっているこの状況下なので今年は

施設付近の桜をバックに誕生会を行いました。 

誕生者は男性２名でしたが皆さんに紹介され

涙ぐむ場面もみられました。満開の桜を眺めな

がら美味しいケーキとお団子で楽しいひと時を

過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ケアハウス 

常心の里より 
 

４月のあゆみ 

２日 更科出前お食事会 

６日 魚釣りゲーム 

１７日 お花見会＆誕生会 

２７日 カレンダー作り、輪投げ 
 

 いまだ、新型コロナウイルス感染症について終

息が見えません。感染症対策で今後の行事がどう

なるかですが開催できる行事はいつも以上に力

を入れて少しでも入居者の皆さんに楽しい時間

を提供できるように考えていきたいと思います。 

 

☆面会制限の継続について☆ 

ご家族の皆様のご理解・ご協力に感謝申し上げます。引き続き万全な 

対策のもと対応していきますのでご協力お願い致します。 

 

 

 

 

 

満開の桜きれいね～！！ 

4月生まれ Happy Birthday!! 

〇 小原清高様 

〇 八重樫勝志様 

   おめでとうございます♪ 

メモ）看護師の北條早苗が

５月１日付で法人全体の施

設長に就任しました。また４

月より生活相談員の中村容

子が復帰しましたので引き続

きよろしくお願い致します。 

 

 

前本田施設長より「源平桃」を寄贈して頂きました❀ 



 

 

 

 

デイサービス 

 センターより 
●４月→桜の季節になりました☆今年は室内でお花見気分を満喫しました♬ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年はお花見ドラ

イブに行けなかっ

たので、来年は必

ず行きたいです→ 

 

利用状況（４月末現在）●登録利用数→男性２１名、女性５０名 計７１名 

要支援１→５名  支援２→４名  申請中→０名 【要介護 3 以上利用割合 29.3％】 

要介護１→３３名 介護２→８名 介護３→８名 介護４→５名 介護５→４名 

 

４月の一コマ～今月は誕生会の写真をいつもより沢山ご紹介しま～す☆職員も踊りを頑張りました♪ 

 

 

  

  

  

  

 

こんな状況だからこそ楽しめる時間を！外出

しなくても、やれること楽しいことは沢山ある

ぞ！ということで、毎年好評の三色団子を室内

で食べてお花見気分♪を満喫しました。お花は

隣に座る仲間たち🌸皆様、職員一緒に笑って過

ごしました☆５月も新しい行事を考えています

ので、皆様で感染予防をしっかりと行い、コロ

ナに負けず頑張っていきましょう！！ 

コロナウイルス感染症対策は引き続き予防策を

継続します。状況に変わりがありましたら再度

お知らせ致しますのでよろしくお願いします。 

 

☆曜日別登録数：定員 25 名（月：27 名）（火：26名）（水：26 名）（木：26 名）（金：24 名）（土：26 名）受け入れは相談になります 

・マスクを付けての誕生会となっておりますが、みんなで一緒に盛り上げて大変楽しい時間となりました！！ 

 

 

 

  

 

      

   

  

   

 

 

 

マドロスの披露に拍手喝采！ 

祝 ・ 誕 生 日 お め で と う ご ざ い ま す  

４月の誕生会（４/21,28,30） 

苅 宿 眞 澄 様 （S2 9 . 4 . 3） 

佐 藤 チ ヨ 様 （ S 7 . 4 . 4 ） 

 髙 橋 規 子 様 （ S 9 . 4 . 7 ） 

高 橋  悟  様 （S1 6 . 4 . 9） 

小 松 イ セ 様 （T13.4.10） 

阿 部 早智子 様 （S30.4.12） 

鈴 木 ケ イ 様 （S4 . 4 . 1 6） 

髙 橋 豊 二 様 （S6 . 4 . 2 0） 

   

   

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

４月の余興は、南部俵積唄と 

花笠音頭でした～☆ 

  ～４月の誕生者は８名でした！ハッピーバースデー♪～ 

踊 

室内で桜の花びらゲーム🌸 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★4月のあゆみ
ケアハウス デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　3日　健康チェック ○週間予定 ○会議

　6日　自治会総会 1週目（1日～）枯れ木に花を咲かせましょ 13・27日：管理者会議　13日：居宅介護支援会議

　8日　百歳体操(15,21日）　 2週目（6日～）花見弁当作り 14日：給食会議　16日：レク会議　28日：デイ会議

10日　書道（趣味の会） 3週目（13日～）花ふぶき 　

15日　床屋 4週目（20日～）紙相撲 ○研修

16日　喫茶 5週目（27日～）誕生会、けんけんぱレク

17日　お花見ドライブ ○誕生会（7名） 　

20日　雨の日輪投げ大会 28日（火）、29日（水）、30日（木） ○他

25日　映画会 ○他 1日：辞令交付式　16日：市内老人福祉連絡会総会

27日　懇談会 　 20日：理事会　　28日：評議委員会

30日　送別会（本田施設長を囲んで） 30日：監事監査

　 　　 　

★5月の予定

ケアハウス デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　5日　床屋 ○週間予定 ○会議

　7日　健康チェック 1週目（～2日）けんけんぱレク 11・25日：管理者会議　11日：居宅介護支援会議

　8日　百歳体操(18,27日）　 2週目（4日～）わんぱく大将レク 13日：給食会議　19日：レク会議　28日：デイ会議

12日　書道（趣味の会）　 3週目（11日～）口腔ケアレク 　

20日　喫茶　 4週目（18日～）パラソル輪投げ ○研修

28日　懇談会　 5週目（25日～）駄菓子屋レク・誕生会 未定：職場内集合研修

30日　映画会　 ○誕生会（5名） 　

　 28日（火）、29日（水） ○他

※コロナの影響により変動あり ○他 11日：消防設備点検

　 　 　

　 　　 　  

 

 

【編集後記】 ケアマネ高橋より 

  静かな静かな GW が過ぎました…いまだ

先が見えないこのご時世、新薬の効果がどう

影響されるか？気になる所です。 

 時間は平等です。世の中の変化に対応しつ

つ時間を有効に使い過ごしたいものです。 

 母の日、どうしよう… 

～お礼申し上げます～  ボランティア・慰問・他 

○個人・団体 

・千田万里子様 ・小川イツ子様 

○施設利用関係者様 

・菊池チトセ様 ・星圭子様 ・髙橋規子様 ・佐藤峯子様 

（ご家族様へ）面会制限中です。１階のフロアーでお願いします。 

 

【ケアマネの窓から】６１-３２６２ 

4月３０日現在の支援状況です。 

【介護度別】 

○要支援１（１８名） ◎要介護１（４８名） 

要支援２（ 7 名）  要介護２（２１名） 

    計 （２５名）   要介護３（ ７名） 

             要介護４（ ６名） 

             要介護５（ ４名） 

                          計  （８６名） 

○男女比（男性：３６名 女性：７５名） 

○一人暮らし、高齢世帯の方（３２名） 

【一言二言…】 

 新しい年度となり様々な通知が各家庭に届いており

ます。介護保険料の通知や固定資産税、経済対策の１

つである 10 万円給付等、確認しながら申請や給付、

納付等の手続きをお願いします。 

お知らせ～本田施設長 6 年間のお努めご苦労様でした。 

４月末をもって本田施設長が 

勇退されました。4 月 30 日 

夕食時に入居者さんを囲み涙 

涙の送別会を開きました。 

平成 26 年 4 月に着任し 6 

年間、入居者さんの良き理 

解者となり施設の維持管理に努めていただきました。又福祉介 

護に関わる様々な問題に対し先 

頭を切って取り組まれ沢山の功 

績を残してくれました。感謝で 

す。これからも健康で生きがい 

活動を続け元気でお過ごし下さ 

い。遊びにも来て下さい。 

ありがとうございました。そして 5月 1日誕生日おめでとうございます！ 

 


