
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアハウス 

常心の里より 
 

百寿：髙橋スエ様 白寿：照井カホル様  

卒寿：小原清高様、加藤昭様、久保田瑩子様、福原ミツキ様 

米寿：菊地ハシメ様、高橋操様     おめでとうございます 

 

9月のあゆみ 

3日 床屋 

5~6日北上中学校 

   職場体験受入 

9日 長寿を祝う会 

15日 ミッシェルへ 

(2F5名) 

19日 健康サロンときわ 

 今年の長寿を祝う会は、８名の年祝いの方をお祝いしました！

百寿のスエさんに元気の秘訣を聞いたところ「きかなくなること

だ（笑）」とお茶目に話されました。白寿のカホルさんは「よく喋

り、よく仕事することです」と教えてくれました。余興には北藤

根鬼剣舞の皆様と、北上ミューズコーラス隊の皆様にお越しいた

だきました。職員からは「きよしのズンドコ節」の踊りを披露し

ました。踊っていると、とある入居者の方から「あやちゃーん、

あやちゃーん！」と職員への応援の声が！！（ありがとうござい

ます！）大変盛り上がった長寿を祝う会となりました♪ ミューズコーラス隊の子供達と 

手遊び歌をして楽しみました♪ 

北藤根鬼剣舞からは子供達の舞

も披露してくれました。最年少

は４歳だそうです！ 

 


