
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★6月のあゆみ

ケアハウス デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　1日　書道（15日） ○週間予定 ○会議

　4日　床屋（25日）、健康チェック 1週目（1日～）買い物ドライブ 4日：法人理事会、管理者会議（18日)  15日：レク会議

　5日　買い物ツアー 2週目（4日～）歯と口の健康週間 19日：評議員会　20日：給食会議　27日：デイ会議

　6日　百歳体操（12日） 3週目（11日～）梅雨です！雨降りレク

10日　23区運動会 4週目（18日～）誕生会、アイスドライブ ○研修

13日　グルメツアー（ほたるの宿） 5週目（25日～）アイスドライブ、口腔レク 7日:介護職員初任者研修(14,21日）

18日　買い物ツアー　映画鑑賞会 　 　

21日　喫茶　苦情相談会 ○誕生会（3名）

26日　懇談会 　18日・20日 ○他

27日　ドライブ（未定） ○他 6，7日：エアコン点検　17日：館内ワックス清掃

28日　5，6月誕生会 30日ガールスカウト慰問 20日健康サロンときわ（常心の里・思いやりホール）

★7月の予定

ケアハウス デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　4日　買い物（ジャスコ）・百歳体操 ○週間予定 ○会議

　5日　健康チェック 1週目（2日～）アイスドライブ、七夕飾り 3日：管理者会議（16日）  17日：レク会議

　6日　書道 2週目（9日～）七夕記念会＆口腔週間 19日：監事監査　26日：デイ会議

11日　グルメツアー（やぎや）百歳体操 3週目（16日～）暑さ対策！土用レク

12日　喫茶 4週目（23日～）誕生会、おやつ作り ○研修

16日　床屋 5週目（30日～）青森ねぶたレク 5日：介護職員初任者研修（12,13,19,26日）

17日　ドライブ ○誕生会（9名） 13日：県高齢協研究大会（盛岡）

18日　健康サロンときわ・懇談会 　23日・26日・27日・28日

20日　書道 ○他 ○他

24日　買い物ツアー（イオン） 2～6日：専北福祉専門学校1年生実習（2名） 18日：健康サロンときわ（常心の里・思いやりホール）　

25日　映画会 17日、24日：慰問 　

28日　地域交流夏祭り 24,25日：上野中学校職場体験学習受け入れ 　

 

 

 

 

 

 

 

【編集後記】 ケアマネ高橋より 

 ７月２０日、８月１日が今年の土用丑

の日なそう。うなぎ？ハモ？食卓のメニ

ューに並ぶのは？もしかしてドジョウ？

幼き頃、暑い夕暮れ時に婆と一緒に食べ

たドジョウ汁の記憶を思い出した…暑中

見舞い申し上げます。 

～お礼申し上げます～  ボランティア・慰問・他 

○個人・団体 

・千田万里子様・工藤幸子様・ガールスカウト岩手 5団、第 20団様 

○施設利用関係者様 

・伊藤満里子様・伊藤京子様・小原重幸様 

 

 

【ケアマネの窓から】６１-３２６２ 

6 月 30 日現在の支援状況です。 

【介護度別】 

○要支援１（ ７名） ◎要介護１（３０名） 

要支援２（ ４名）  要介護２（１1 名） 

    計 （１１名）   要介護３（ ９名） 

             要介護４（ ５名） 

             要介護５（ ２名） 

                          計  （５７名） 

○男女比（男：２３名 女：4５名） 

○一人暮らし、高齢世帯の方（11 名） 

【一言二言…】 

 後期高齢者医療保険証や重度医療受給者証等の更新

時期です。通院時に提示を求められますので確実に確

認保管して下さい。バス券 3000 円の申請（高齢者

世帯、非課税世帯）該当者さん忘れずに申請を。  

7 月 28 日～夏祭り開催のお知らせ～ 

 

 

毎年盛り上がっておりま

す。沢山の来場をお待ちし

ております。 


