
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★4月のあゆみ

ケアハウス デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　2日　床屋 ○週間予定 ○会議

　5日　買い物ツアー（イオンタウン）健康チェック 1週目（2日～）藤の花作り・節句準備・輪投げ大会 2日：理事長訓示・辞令交付　2・17日：管理者会議　

　6日　書道 2週目（9日～）認知症予防活動（脳トレ） 9日：給食会議　16日：レク会議　

10日　グルメツアー 3週目（16日～）口腔ケア週間、誕生会 24日：デイ会議、福祉施設連絡会

11日　映画鑑賞会 4週目（23日～）お花見ドライブ（天候次第で変更） 　

18日　買い物ツアー（ビッグハウス） 5週目（30日～）鯉のぼりレク ○研修

　　　　懇談会・自治会総会 　

19日　喫茶 ○誕生会（7名） 　

20日　書道・誕生会 　19日・20日

23日　床屋 ○他

25日　体操クラブ 　

★5月の予定

ケアハウス デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　1日　買い物ツアー（ジャスコ） ○週間予定 ○会議

　2日　お花見ドライブ（盛岡方面） 1週目（1日～）テーブルボーリング 7日：管理者会議　　未定：給食会議

　4日　書道 2週目（7日～）エアホッケー 18日：レク会議　29日：デイ会議

　9日　百歳体操（16日・24日） 3週目（14日～）口腔ケア週間、誕生会

10日　健康チェック 4週目（21日～）買い物ドライブ 　

14日　床屋 5週目（28日～）買い物ドライブ ○研修

15日　グルメツアー 　　　　　　　　　※買い物先：村崎野ダイソー 16日：人事考課研修

17日　喫茶 ○誕生会（7名） 　

18日　書道 　17日・18日・19日

22日　買い物（イオン）　懇談会 ○他 ○他

23日　映画鑑賞会 10日：消防設備点検

29日　ドライブ（場所未定）

　

 

 

 

 

 

 

 

【編集後記】 ケアマネ高橋より 

 GW も終わり田植えの時期になりまし

たね。先日陸前高田へ行きました。景色

を眺めながら畑の準備をしている老夫婦

を見かけました。道路や区画整備中の工

事作業に映るただ普通の風景に何か言い

表せない感情を抱きました。春です… 

～お礼申し上げます～  ボランティア・慰問・他 

○個人・団体 

・千田万里子様・工藤幸子様 

○施設利用関係者様 

・菊池ユリ様・泉ミツ子様・高橋政子様 

 

 

【ケアマネの窓から】６１-３２６２ 

4 月 30 日現在の支援状況です。 

【介護度別】 

○要支援１（ ６名） ◎要介護１（２７名） 

要支援２（ ３名）  要介護２（１1 名） 

    計 （ ９名）   要介護３（１１名） 

             要介護４（ ４名） 

             要介護５（ ３名） 

                          計  （５６名） 

○男女比（男：２１名 女：4４名） 

○一人暮らし、高齢世帯の方（11 名） 

【一言二言…】 

 暖かくなり自宅の修繕を考えている方が増えて

おります。介護保険で出来る住宅改修（上限 20

万円）について詳しく知りたい方はいつでも問い

合わせ下さい。 

 

ひと時…毎日の中に 

23 区火防祭こども神

輿（4 月 22 日） 

元気な姿をありがとう 

施設前の風景 

  


