
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアハウス 

常心の里より 

～ボランティア募集中～ 

歌、踊りや書道、生け花教室、行事の補助等のボランティアをしてく

ださる方を探しています。◎ご連絡先：０１９７－８７－９０８８ 

４月のあゆみ 

9 日 床屋 

15 日 コーヒー喫茶 

16 日 花見（3F） 

20 日 花見（2F） 

22 日 花見（2F3F） 

 

 今年の春は予想以上の暖かさで、いつ咲

くかと施設から見える桜の木を毎日皆さ

んと観察していました。久々のドライブと

なりましたが天気にも恵まれ、満開の桜に

「手を伸ばせば届くようだな」「１番いい

時に見られて良かった」と気分も春爛漫！

桜の花は皆さんを自然と笑顔にさせてく

れますね♪帰ってきてから桜餅を美味し

く食べました。 

これから外出の機会も増えてきますの

で、楽しんでいただけるよう企画していき

たいと思います！ 

花より団子！？ 久々のドライブでワクワク 

綺麗だね～ 

軽くて持ちやすい 

コップ等、日用雑貨を

プレゼントさせていた

だきました♪ 
受け取ってニンマリ♪ 

コップを見てグー！ 


