
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★12月のあゆみ

ケアハウス デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　5日　買い物ツアー（ビッグハウス） ○週間予定 ○会議

　6日　映画観賞会 1週目（1日～）干支作成・口腔指導 4日：中長期経営計画策定委員会

　8日　書道 2週目（4日～）クリスマス作品準備 11日：居宅会議・管理者会議　19日:給食会議

11日　床屋 3週目（11日～）年末ボール詰め放題レク 28日:デイ会議　

12日　体操クラブ 4週目（18日～）誕生会・雪合戦・ケーキ作り ○研修

13日　健康チェック 5週目（25日～）カレンダー作成・餅つき忘年会 5日：制度改革セミナー（盛岡）

14日　買い物ツアー（ジャスコ） 　

　　　　コーヒー喫茶 ○誕生会（7名） 　

20日　入居者懇談会 　18日・21日 ○他

22日　書道・クリスマス望年会 ○他 12日：県実地指導（居宅）　15日：理事会

26日　買い物ツアー（イオン） 　年末年始休業（31日～1月2日） 26日：評議員会

27日　餅つき（玄関前） 　

★1月の予定

ケアハウス デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　5日　書道 ○週間予定 ○会議

　8日　床屋 1週目（3日～）新年レク（書初め,カルタ等） 5日：理事長訓示　8日：管理者会議

10日　買い物ツアー（ビッグハウス）・健康チェック　 2週目（8日～）新春詰め放題レク、餅つき会 10日：居宅会議　17日:給食会議、レク会議

11日　初詣（諏訪神社） 3週目（15日～）みずき団子、初詣、おめでたレク 25日:デイ会議　

12日　みずき団子作り 4週目（22日～）口腔健康レク、誕生会 　

18日　買い物ツアー（イオン）　コーヒー喫茶 5週目（29日～）節分レク ○研修

19日　書道・12・1月誕生会 　

23日　入居者懇談会 ○誕生会（9名） 　

24日　映画鑑賞会 　26日・27日 ○他

25日　鍋パーティー ○他 13日：23区新年交賀会　　24日：監事監査

29日　床屋 　 26日:市老人福祉施設連絡会

30日　買い物ツアー（ジャスコ）　体操クラブ 　

 

 

 

 

 

 

 

 

【編集後記】 ケアマネ高橋より 

2018 年がスタートしました。正月気

分も抜け新たな気持ちで仕事初めをして

おります。年末から正月にかけ全国大会

（ラグビー、サッカー、春高バレー等）テ

レビ観戦が続いております。熱戦後の涙

に何回もらい泣きしている事か…青春 

～お礼申し上げます～  ボランティア・慰問・他 

○個人・団体 

・千田万里子様・工藤幸子様・藤根男組・ 

○施設利用者関係様 

・菊池良治様・高橋規子様・高橋スワ様・泉ミツ子様・佐藤利代様 

・中村ふゆき様・内田ミツ子様・昆野仙様 

【ケアマネの窓から】６１-３２６２ 

１２月３１日現在の支援状況です。 

【介護度別】 

○要支援１（ ４名） ◎要介護１（３０名） 

要支援２（ ３名）  要介護２（１１名） 

    計 （ ７名）   要介護３（ ７名） 

             要介護４（ ５名） 

             要介護５（ ３名） 

                          計  （５６名） 

○男女比（男：１８名 女：4５名） 

○一人暮らし、高齢世帯の方（11 名） 

【一言二言…】 

 本年もよろしくお願い致します。病気や介護の

事でお困りの事がありましたらいつでもご相談下

さい。 

 

 

◎一コマ風景 

  日々の生活に感謝・・・ 

12 月 27 日ケアハウス玄関

内で餅つきをしました。や

はり搗きたての餅は格別で

したね。地域の協力もあり

大変助かりました。感謝 

12 月 22 日の望年会～皆

様が舞台へ登場し仮面やら

装飾品やら身に着けてのカ

ラオケでした。歌よりも準

備する姿で笑えました。 


