
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★5月のあゆみ

ケアハウス デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　2日　書道 ○週間予定 ○会議

　8日　健康チェック 1週目（1日～）竹の子取りゲーム（七夕装飾作成） 2日：ケアハウス会議　8日：管理者会議　

11日　映画鑑賞会 2週目（8日～）ボール運動 10日：居宅会議　17日：給食会議　25日：レク会議　

　　　　買物ツアー（ジャスコ） 3週目（15日～）お掃除レク、誕生会 22日：管理者会議　29日：デイ会議

15日　床屋 4週目（22日～）口腔指導、ドライブ（100均）

18日　コーヒー喫茶 5週目（29日～）口腔指導、ドライブ（100均） ○研修

22日　ドライブ（盛岡方面） 12日：ケアマネジメント支援会議

23日　買物ツアー（さくら野）　入居者懇談会 ○誕生会（6名） 19日：北上地区ケアマネ協会研修会

25日　4・5月誕生会 　18日・19日・20日 25日：苦情解決情報交換会（花巻）

26日　書道

30日　体操クラブ ○他 ○他

　 　　 30日：理事会

★6月の予定

ケアハウス デイサービス 他（会議・研修・委員会等）

　1日　グルメツアー（マルカン） ○週間予定 ○会議

　2日　健康チェック 1週目（1日～）口腔指導、ドライブ（100均） 6日：ケアハウス会議　9日：レク会議　

　5日　床屋 2週目（5日～）お宝釣りゲーム 14日：居宅会議　未定：給食会議　　

　7日　買物ツアー（イオン） 3週目（12日～）的当てフリースロー 未定：デイ会議　未定：管理者会議

　　　　　映画鑑賞会 4週目（19日～）口腔衛生、誕生会

　9日　書道 5週目（26日～）アイスドライブ＆七夕飾り ○研修

15日　苦情相談会　　コーヒー喫茶 18日：県介護支援専門員定例研修会（盛岡）

21日　入居者懇談会 ○誕生会（7名） 26日：あんしんサポート相談員養成研修会（盛岡）

22日　ドライブ（毛越寺あやめ祭り） 　22日・23日・24日 　

23日　書道

26日　床屋 ○他 ○他

27日　買物ツアー 27日：専北福祉専門実習オリエンテーション（1年生） 　20日：評議員会・理事会

28日　体操クラブ 　　 　

 

 

 

 

 

 

 

☆地域交流夏祭り開催のお知らせ 

 今年で 16 回目となる夏祭りのお知らせです。 

7 月 22 日（土）10：00～15：00 開催します。 

詳細は後日ご案内しますが今年もバザーを企画してお

ります。ご家庭で眠っている家庭用品や和用品、衣類（ク

リーニング済みの物）、手作り作品等ありましたらご協

力を願います。 

 

【編集後記】 ケアマネ高橋より 

 梅雨はいつから…?地区運動会も天気

次第で中止となるか延期となるか… 

 我が屋の畑は土が悪いのか？オクラの

生育が悪く草に負けて埋もれてました…

近日早朝作業で草刈りがありますが草以

外にも熊も注意です。 

～お礼申し上げます～  

○ケアハウス（常盤台、常心の里） 

・千田万里子様 ・近藤弘子様 ・大森俊子様 ・千田淳一様 

・芳野一子様 

○デイサービス 

・高橋規子様 ・内田ミツ子様 ・伊藤京子様 ・高橋重幸様 

・菊池ユリ様 ・泉ミツ子様  

【ケアマネの窓から】６１-３２６２ 

６月１日現在の支援状況です。 

【介護度別】 

○要支援１（ 9 名） ◎要介護１（２７名） 

要支援２（ 1 名）  要介護２（１２名） 

    計 （10 名）   要介護３（ ９名） 

             要介護４（ 4 名） 

             要介護５（ 5 名） 

                          計  （5７名） 

○男女比（男：1９名 女 4８名） 

○一人暮らし、高齢世帯の方（16 名） 

 

→身内、知人、友人…で介護や病気等により生活に困

っている方がおりましたらご連絡下さい。お助けマン

がすぐに行きます！！  

 

昨年のバザーコーナー 

黒北鬼剣舞の皆様 


