
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 月と比べて 2 月から灯油の価

格が安くなりました‼施設で床暖

等へ灯油を使用しているので嬉

しい限りです。この調子でガソリ

ンも安くなってもらいたいとこ

ろです。 

（ケアハウス職員：照井） 

～お礼申し上げます～慰問・ボランティア・個人 

○ケアハウス 

・千田万里子様 ・工藤幸子様 ・近藤弘子様  

○デイサービス 

 ・伊藤京子様 ・泉ミツ子様 ・小原重幸様 

～ 節分 鬼退治 ～ 
 

○買物ツアー増やしました 

 入居者の方から「冬場は徒歩も自転車も大変

でなかなか買物に行けないから買物ツアーを

月 2 回から月 3 回に増やしてほしい。」との要

望があり冬季限定で回数を増やしています。タ

クシー代の節約に役立っています。 

すき焼き鍋パーティー 

 1 月 26 日に鍋パーティー 

を行いました。「すき焼きが 

食べたい。」との要望があり 

北上牛もも肉を使用したす 

き焼きと刺身(鮪・ホタテ) 

をいただきました。「柔らか 

くて美味しい。」と好評で普段以上に召し上がっていま 

した。一息ついてから施設に 

関わる○×クイズを行いま 

した。1 等は JCB ギフト券 

5,000 円分が当たるとあって 

皆さん真剣な表情でゲーム 

に臨み一喜一憂される方も 

見られました。 
 

 

 

 

 

国産牛の味は違うね～♡ 

鍋を囲んで１杯‼ 

うん～うまい（笑） 

落雪注意 ケアハウス玄関前 

 屋根からの落雪による事故防止のためケアハ

ウス玄関前に『落雪注 

意』の看板表示を設置 

しました。施設に訪問 

される際は御注意下さ 

い。  

 

 

 

 

豆まきに備えて 

ラジオ体操‼ 

年の数だけ食べられるかな?（笑） 

 

2 匹の鬼登場‼ 
なぜか?鬼が鬼を退治して 

皆さんにっこり 

鬼は外～ 福は内～ 

なんだか施設長似の鬼だな～ 

 2 月 3 日に豆まきを行いました。

豆まき前に準備運動した後、鬼が登

場し豆まきがスタート。鬼に服をつ

かまれながらも笑顔で力強く豆を投

げ邪気を払いました。豆まき後、落

花生を食べながら団欒。20 個ほど食

べ「年の数だけ食べたよ。」と冗談を

話し笑いが起こりました。 


