
 

 

 

 

 

   

★ ★ ★ ★ ★ ★ ～11 月の誕生者を紹介します～ ★ ★ ★ ★ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

★11月のあゆみ
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　2日　入居者作品展（2週間） ○週間予定 ○会議
　　　　紅葉ミニドライブ（夏油高原） 1週目（1日～）ふわふわキャッチレク 7日：ケアハウス会議　9日：居宅会議　10日：全体会議

　4日　書道 2週目(７日～）口腔衛生週間、新聞レク 15日：給食会議　18日：レク会議　22日：デイ会議

　7日　床屋・健康チェック 3週目(14日～）おやつ作り（スパゲティ） ※17日：ケアマネ支援会議（市役所）

１０日　買物（イオンタウン）・映画鑑賞会 4週目（21日～）サイコロレク ○研修
１５日　ホテル昼食会（ホテルシティプラザ北上） 5週目（28日～）タオル体操、レク 5日：

１７日　苦情相談会・コーヒー喫茶 9～11日：ユニットリーダー研修（盛岡）

          10月11月合同誕生会 ○誕生会（1名）　 12日：生活困窮者支援委員会研修会（盛岡）

１８日　書道 　30日 14日：難病医療従事者研修会（盛岡）

２１日　買物ツアー（さくら野）・入居者懇談会 15～17日：ユニット管理者研修（東京）

２８日　床屋 ○他 16日：救命講習（内部）

２９日　体操クラブ 　 25日：ケアマネ支援センター相談事例研修（花巻）

○他

★12月の予定
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

 １日　健康チェック ○週間予定 ○会議
 ６日　映画鑑賞会 1週目（1日～）タオル送り 7日：ケアハウス会議、居宅会議　8日：全体会議

 ７日　買物ツアー(ジャスコ) 2週目(5日～）口腔衛生、クリスマス準備 12日：給食会議　未定：レク会議　26日：デイ会議

 ９日　書道 3週目(12日～）年末ジャンボ大会

14日　体操クラブ 4週目（19日～）クリスマス週間 ○研修
16日　クリスマス望年会 5週目（26日～）忘年会週間 12～16日：ユニットリーダー研修（花巻）

19日　床屋

20日　入居者懇談会 ○誕生会（6名）　
21日　クリスマスバイキング 8日（100歳記念会）・19日・22日

22日　コーヒー喫茶

23日　書道 ○他 ○他
26日　買物ツアー(イオンタウン) 12月31日～1月2日まで休み 16日:評議員会

28日　餅つき 　 20日:理事会

　  

 

誕生日おめでとうございます 

ケアハウス入居者（3 名） 

桑 島 孝 顕 様 11 月 1 日 

高 橋 カ ズ 子 様 11 月 26 日 

★これからも元気でお過ごし下さい。 

【誕生会】 

 10 月 11 月合同誕生会(11/17) 

デイサービス利用者（1 名）    順不同 

関 根 ノ ブ 様 11 月 26 日 

   

★これからも元気に通い続けて下さいね。 

【誕生会】10 月 30 日 

  

 

 
 

 

珍しく 10 月はノブさ

んだけの誕生祝い

でした。 

おめでとう～ 

 

ありがとうございます 

ありがとうございます 

 

 

一吹きで消えました‼ 


