
 

 

 

 

 

   

★ ★ ★ ★ ★ ★ ～8 月の誕生者を紹介します～ ★ ★ ★ ★ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

★8月のあゆみ
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　2日　健康チェック ○週間予定 ○会議
　3日　映画鑑賞会『家族はつらいよ』 1週目（1日～）通せんボール 3日：ケアハウス会議　9日：全体会議　15日：居宅会議

　4日　夜間消防訓練 2週目(8日～）陣取りゲーム・ミニ夏祭り 26日：給食会議　未定：レク会議　24日：デイ会議

　6日　書道 3週目(15日～）口腔指導（17日：スイカ割り） 　

　7日　北上市花火大会(展勝地) 4週目（22日～）バンド体操・お手玉カーリング ○研修
１０日　買物ツアー(イオンタウン) 5週目（29日～）軽野球大会 　

１５日　床屋 　

１８日　グルメツアー（鬼剣舞） ○誕生会（6名）　 　

２０日　書道 　22日・23日・24日

２４日　入居者懇談会 ○他 ○他
２５日　買物ツアー(さくら野)・コーヒー喫茶 　13日：臨時休業（お盆の為） 　

２６日　納涼祭

３０日　体操クラブ

★9月の予定
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　1日　健康チェック ○週間予定 ○会議
　6日　床屋・映画鑑賞会 1週目（1日～）国体野球ゲーム 8日：ケアハウス会議　9日：全体会議　12日：居宅会議

　8日　買物ツアー(ジャスコ)・8月9月誕生会 2週目(5日～）ぶどうドライブ・口腔レク 6日：給食会議　未定：レク会議　28日：デイ会議

　9日　書道 3週目(12日～）敬老週間・おめでたレク 　

１０日　ときわ寄席 4週目（19日～）パターゴルフ（ホールインワン） ○研修
１４日　ドライブ(紫波　ぶどう狩り) 5週目（26日～）作品作り 8,9日：老施協東北ブロック（宮城）

１６日　長寿を祝う会 14日：ケアマネ、薬剤師連携研修（北上済生会病院）

２０日　買物ツアー(イオンタウン) ○誕生会（5名）　 22日：県介護支援専門員協会研修会（久慈）

２１日　入居者懇談会 　15日・16日 28日：在宅酸素療法研修会（さくらホール）

２２日　コーヒー喫茶 ○他 28,29日：福祉従事者リーダー研修（盛岡）

２３日　書道 16日：慰問（北上合唱アカデミー様） 　

２５日　グルメツアー(二子の里いものこまつり) 17日：慰問（岩手三味線同好会様） ○他
２６日　床屋 19日：慰問（中村様）

２８日　体操クラブ
　  

 

誕生日おめでとうございます 

ケアハウス入居者（2 名） 

瀬 川 美 智 子 様 8 月 9 日 

小 田 島 清 子 様 8 月 16 日 

★これからも元気でお過ごし下さい。 

【誕生会】 

 8・9 月の誕生会は 9 月 8 日に行う予定で

す． 

デイサービス利用者（4 名）    順不同 

阿 部 ヤ ヲ 様 8 月 10 日 

内 田 ミ ツ 子 様 8 月 19 日 

齊 藤 米 雄 様 8 月 24 日 

髙 木 勇 夫 様 8 月 15 日 

★これからも元気に通い続けて下さいね。 

【誕生会】8 月 22 日・23 日・24 日 

 

 

教育者の米雄さ

ん、自立心が高

く勉強になりま

す。乾杯です。 

 

 

 

 

長年ご利用のヤ

ヲさん（左）これ

からも沢山お話

ししようね。 

初めての誕生会

に少々緊張のお

2 人・・・ 

 

 


