
 

 

 

 

デイサービス 

 センターより 
●福は内～鬼は外～ 今年の恵方は南南東なそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用状況（１月３０日現在）●登録数→男性１８名、女性５４名 計７２名 

要支援１→７名 支援２→５名  申請中→０名 【要介護 3 以上利用割合 36.6％】 

要介護１→２３名 介護２→１５名 介護３→８名 介護４→５名 介護５→９名 

常盤台居宅介護支援事業所：６１－３２６２ 

→ケアマネジャー【高橋恒信・櫻井美奈・菅谷清美】より 

 確定申告の時期がきました。市の広報（1.8 発行）

にも記載されておりますが医療費控除について注意

点があります。介護サービス利用分における医療費

控除の内、対象となるもの、ならないものがありま

す。医師が指示するサービス（訪問看護、訪問リハ

ビリ、通所リハビリ等）は控除の対象となりますが

ヘルパーやデイサービスだけの利用は控除の対象と

ならない等いくつかの条件があります。分からない

方は領収書を準備の上問い合わせ下さい。 

【お知らせ・お願い】  

・インフルエンザ発症にご注意下さい。小

さいお子様がいる世帯は特に罹患し易い

環境にあります。外出後はすぐの手洗い、

うがいの励行とコート等の衣類も出来る

だけ家の中に持ち込まず玄関先で保管す

る事や埃取りする等衛生保持に努めて下

さい。 

・引き続き玄関先の除雪にご協力をお願い

します。 

 

1 月の一コマ：新年餅つき会、初詣、みずき団子作り、お雑煮会、正月レクと楽しみました。 

自由花(1/30) 

 ・ガクアジサイ 

 ・ピンクガーベラ 

 ・紫チース 

 ・アスパラ 

・カラー 

 2 月に入りました。比較的穏やかな日々が続

いているような気がしますが日々の寒さは身

に応えますね。利用者の皆様、ご家族様どうか

体調を崩さないようお過ごし下さいね。職員も

自己管理の徹底を呼び掛け努めております。 

 新年餅つき会や初詣、みずき団子作りと新た

な門出を皆様とお祝いしました。改めまして本

年もよろしくお願い申し上げます。 

 春分の日（2 月 4 日）を境に春の兆しが見え

るかな？まだまだ寒さは続きますがその中で

も楽しみが持てる時間を共に作り笑顔溢れる

日常を過ごしたいと思います。 

☆曜日別登録数：定員 25 名（月：25 名）（火：25 名）（水：24 名）（木：25 名）（金：25 名）（土：25 名） 

天気も良く初詣できました   色とりどりの団子を作りました 

 

 

 

素敵なお花ですね 

歩けない方でも願いを込めて飾り付け   

 

 

 

 

面作りしました。怖い！？ 
 

 

 

 

餅つき新年会～1 月 8，9 日 

 

 

 

 

願いを込めて～ 

叶うように手を合

わせました。 

 

恵方巻き作りしました 

卵
酒
で
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卵
酒
、
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記念撮影（笑顔）～後ろで

猿が笑ってる？ 


