
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ケアハウス職員：照井） 

 もうすぐ東日本大震災から 5 年の月日が

経とうとしています。当法人では 3 月 11

日に黒沢尻北地区の関係者の方々に集まっ

て頂き地域交流会を行う予定です。震災で

の教訓を忘れずに地域とのつながりと防災

意識を大事にしていきたいものです。 

～お礼申し上げます～慰問・ボランティア・個人 

○ケアハウス 

 ・近藤弘子様 ・千田万里子様  

 

○デイサービス 

 ・伊藤京子様 ・泉ミツ子様 ・佐藤利代様 ・加藤昭様 

雛祭でどら焼き作り！？ 
 

❀梅の花が咲きました❀ 

 ２月末頃から玄間先にある梅の花が咲

き始めました。毎 

年綺麗な花が咲く 

ので、いち早く春 

の伊吹を感じさせ 

てくれます。 

 

アツアツおでんの日 

 3 月 1 日の昼食にア 

ツアツおでんをいただ 

きました。今回は 6 種 

類(大根・がんも・卵・ 

厚揚げ・しらたき・は 

んぺん)を大鍋からお 

椀に取り分けました。 

この日は雪が降り肌寒 

いのもプラスされ「温 

かくて美味しいね。」 

と話され汁まで飲み干 

す方が多くおりまし 

た。やはり、冬場は温 

かい物を食べると自然 

に顔が綻びます(笑) 

 

 

 

身も心もポッカポカ（笑） 

大鍋で汁だくおでん 

○ふれあい書道展 結果 

 全国書画展覧会主催のふれあい書道展

に応募した審査結果が 2 月下旬に届きま

した。今回は 2 名がエントリーされ 5 段

階中の 3 番目（特選） 

となりました。初め 

て応募した方もいた 

ので大健闘。日に日 

に達筆になっています。 

 

 

 

 雛祭り（3 月 3 日）に

どら焼き作りを行いまし

た。ホットプレートで生

地を焼きあんこと生クリ

ームを挟んでみました。

各々で作業分担し会話を

楽しみながらスムーズに

作業が進みました。参加

者の中には「生クリーム

が入るなんてハイカラだ

ね。」とびっくりされる方

もいましたが食べると

「美味しいね」と満足さ

れていました。 

焼けたかな？ 

お供えする前に食べちゃったよ！！ 

私達がお雛様だから大丈夫だよ（笑） 

 

試しに１口、お味はいかが？ 

３人で連携プレー 

 

 


