
 

 

 

 

 

   

★ ★ ★ ★ ★ ★ ～2 月の誕生者を紹介します～ ★ ★ ★ ★ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

★2月のあゆみ
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　2日　買物ツアー（イオンタウン）・健康チェック ○週間予定 ○会議
　3日　節分（豆まき） 1週目（1日～）ペタンク、節分行事 3日：ケアハウス会議　10日：全体会議　　9日：給食会議

　4日　コーヒー喫茶 2週目(8日～）鬼退治レク 15日：レク会議　24日：居宅デイ会議

　8日　床屋 3週目(15日～）口腔指導、レク・鍋週間 　

　9日　映画鑑賞会 4週目(22日～）雪かきゲーム ○研修
１０日　書道 5週目（29日～）雪合戦、雛祭り行事 4日：福祉用具・介護ロボット体験会（ふれあいランド）

１６日　体操クラブ 6日：ケアマネ向け下肢装具勉強会（花巻）

１８日　買物ツアー（さくら野） ○誕生会（8名）　 10日：伝え方の研修（北上社協）

１９日　入居者懇談会 23日・26日・27日 16日：地域包括ケア研修会（盛岡）

２２日　日帰り温泉(優香苑) ○他
２３日　誕生会（３名） 13日：おやつ作り（バレンタイン風） ○他
２４日　書道  

２９日　床屋

★3月の予定
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　1日　おでんの日 ○週間予定 ○会議
　2日　健康チェック 1週目（1日～）ひな祭りレク 3日：ケアハウス会議　8日：給食会議　10日：全体会議　　

　3日　雛祭り　どら焼き作り 2週目(７日～）陣取りゲーム 10日：居宅会議　未定：レク会議　23日：デイ会議

　9日　書道 3週目(14日～）口腔指導、春先取りゲーム 　

１０日　ひっつみ作り 4週目(21日～）輪ゴム通しレク ○研修
１１日　買物ツアー(ジャスコ)・映画鑑賞会 5週目（28日～）春場所ゲーム 2日：介護技術研修　4日：ケアマネジメント支援会議　

１７日　コーヒー喫茶 16日：新人職員研修　18日：若年性認知症ケア研修会　

１８日　体操クラブ ○誕生会（5名）　 29日：県介護支援専門員協会研修

２１日　床屋 26日・29日・31日

２３日　書道・誕生会 ○他 ○他
２４日　買物ツアー(イオンタウン)・入居者懇談会14日：おやつ作り（みたらし団子） 11日：黒北地区地域交流会　16日：法人役員会  

 

誕生日おめでとうございます 

ケアハウス入居者（3 名） 

久 保 田 瑩 子 さん 2 月 11 日 

八 重 樫 羊 子 さん 2 月 22 日 

小 笠 原 正 一 さん 2 月 25 日 

★これからも元気でお過ごし下さい。 

【誕生会】2 月 23 日 

 

 

デイサービス利用者（6 名）    順不同 

小 原 マ ツ さ ん 2 月  1 日 

髙 橋 孝 雄 さ ん 2 月 14 日 

小 原 ツ エ さ ん 2 月 13 日 

三 浦 テ ツ さ ん 2 月 20 日 

及 川 邦 子 さ ん 2 月  5 日 

小 原 重 幸 さ ん 2 月 25 日 

★これからも元気に通い続けて下さいね。 

【誕生会】2 月 28 日・29 日・30 日 

 

  

 

三人で力を合

わせてフー。 

一発で消えま

した‼ 

『満州娘』職員 『お久しぶりね』女性入居者  

 

 


