
 

 

 

 

 

   

★ ★ ★ ★ ★ ★ ～１２月の誕生者を紹介します～ ★ ★ ★ ★ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

★1２月のあゆみ
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　2日　健康チェック ○週間予定 ○会議
　7日　床屋 1週目（１日～）口腔体操・棒サッカー 9日：ケアハウス会議　10日：全体会議　８日：給食会議

　9日　書道 2週目(7日～）クリスマス撮影会・カードゲーム 16日：リハビリ会議　24日：レク会議　

１０日　買物ツアー(イオン)・コーヒー喫茶 3週目(14日～）神経統一バランスゲーム 25日：居宅デイ会議　

１２日　ときわ忘年寄席 4週目(21日～）ボールゲーム・クリスマス会 ○研修
１５日　映画鑑賞会 5週目（28日～）誕生会・餅つき忘年会 5日：介護福祉士模擬試験（高校教育会館）

１６日　体操クラブ 16～17日：中堅職員キャリアパス生涯研修（盛岡）

１８日　クリスマス望年会 ○誕生会（6名）　 21～23日：介護福祉士実務者研修

２３日　書道 24日・28日・29日 （北上福祉専門学校）　

２４日　買物ツアー(イオンタウン) 　 　
        入居者懇談会 ○他 ○他
２８日　餅つきバイキング・床屋 14日：慰問（幸の会・萩の江合同） 年末年始休業：12月31日～1月3日まで

★1月の予定
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　5日　健康チェック 1週目（4日～）書き初め、餅つき新年会 7日：ケアハウス会議　8日：全体会議　　

　6日　初詣（諏訪神社）・書道 2週目(11日～）旧正月遊び、初詣（天候次第） 18日：給食会議 未定：リハビリ会議　未定：レク会議　

　7日　買物ツアー（さくら野） 3週目(18日～）おみくじ扇子投げ 26日：居宅デイ会議　

１３日　映画鑑賞会 4週目(25日～）卓上ボーリング、誕生会 ○研修
１４日　みずき団子作り 5週目（　日～） 6～7日：介護福祉士実務者研修

１８日　床屋 （北上福祉専門学校）　

２０日　書道 ○誕生会（6名）　 21日：ケアマネジメント支援会議（北上）

２１日　コーヒー喫茶・12月1月合同誕生会（9名）27日・28日・29日・30日 24日：第28回介護福祉士国家試験（アピオ）

２２日　買物ツアー（ジャスコ）・入居者懇談会 ○他 ○他
２７日　鍋パーティー 8，9日：餅つき新年会　13，14日：初詣（諏訪神社） 10日：事業公表制度調査（居宅）

２８日　体操クラブ 14日：みずき団子作り  

 

 

誕生日おめでとうございます 

ケアハウス入居者（１名） 

佐 々 木 カ チ さん 12 月 31 日 

★これからも元気でお過ごし下さい。 

【誕生会】 

 1 月 21 日に 12 月と 1 月の合同誕生会を

実施予定です。 

 

 

デイサービス利用者（6 名）    順不同 

佐 藤  利 代 さ ん 12 月 1 日 

千 田  美 津 子 さ ん 12 月 18 日 

加 藤  ミ サ ホ さ ん 12 月 10 日 

八 重 樫  芳 子 さ ん 12 月 10 日 

昆 野  仙 さ ん 12 月 25 日 

泉  ミ ツ コ さ ん 12 月 11 日 

★これからも元気に通い続けて下さいね。 

【誕生会】12 月 24 日・28 日・29 日 

 

 

  

  

 

27 年最後の誕生会でした。

皆様とても良い表情でした 
 


