
 

★ ★ ★ ★ ★ ★ ～６月の誕生者を紹介します～ ★ ★ ★ ★ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★６月のあゆみ
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　1日　床屋 ○週間予定 ○会議
　2日　健康チェック 1週目（1日）　七夕飾り作り・スリッパ飛ばしゲーム 1日：ケアハウス会議　9日：全体会議　15：給食会議

　7日　黒沢尻23区運動会観覧 2週目(8日～）　口腔指導、健康増進活動 23日：レク会議　24日：デイ会議

　9日　買物ツアー（ジャスコ）・映画鑑賞会 3週目(15日～）　アイスドライブ（展勝地レストハウス） 　

１０日　書道 4週目(22日～）　カレンダー作成・ビリヤード ○研修
１７日　グルメツアー（回転寿司清次郎） 5週目（29日～）　空き缶ボーリング 1,2日：ファシリテーショ ン研修（盛岡）

１８日　苦情相談会・コーヒー喫茶 17日：生活相談員スキルアップ研修（盛岡）

２０日　ときわ寄席 ○誕生会（6名）　 26日：リスクマネジメント研修（盛岡）

２２日　床屋・入居者懇談会 26日（2名）・27日（2名）・29日（2名） ○他
２３日　買物ツアー（ロックタウン）・体操 ○他 26日：専北福祉専門学校実習指導者会議

２４日　書道

２５日　ドライブ（宮沢賢治記念館）

★７月の予定
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　1日　映画鑑賞会 ○週間予定 ○会議
　3日　健康チェック 1週目（1日～）空き缶ボーリング 2日：ケアハウス会議　8日：全体会議　14日：給食会議

　7日　買物ツアー（さく ら野） 2週目(6日～）　七夕写真撮影会・健康体操 未定：リハビリ会議　23日：レク会議　28日：デイ会議

　8日　書道 3週目(13日～）　ひらひら蝶の舞ゲーム 　

１１日　第14回地域交流夏祭り 4週目(20日～）　熱血高校野球 ○研修
１３日　床屋 5週目（27日～）　カレンダー作成・パチンコゲーム 20，21日：介護支援専門員試験対策講習会

１６日　グルメツアー（鰻　竹乃家） 　

２１日　入居者懇談会 ○誕生会（6名）　 　

２２日　書道 27日（3名）・28日（3名） ○他
２３日　買物ツアー（ジャスコ）・コーヒー喫茶 ○他 6～10日：専北福祉専門学校実習（1年生2名）

２９日　ドライブ(秋田県 佐藤養助漆蔵資料館) 11日：地域交流夏祭りの為臨時休業 28,29日：上野中学校2年生職場体験受入（2名）

３０日　体操クラブ 　 30日：教職経験者10年研修受入（金ヶ崎中学校教諭）  

誕生日おめでとうございます 

ケアハウス入居者（２名） 

佐 藤 ト ミ さ ん 6 月 3 日 

清 水 リ ワ さ ん 6 月 10 日 

★これからも元気にお過ごし下さい。 

【誕生会】6 月 3 日（水） 

 誕生者のお二人は芸達者。歌と踊りでお互い

をお祝いしました！！ 

デイサービス利用者（5 名）    順不同 

星 昭 子 さ ん 6 月 10 日 

髙 橋 マ ツ さ ん 6 月 16 日 

八 重 樫 サ イ 子 さ ん 6 月 2 日 

清 水 俊 子 さ ん 6 月 20 日 

髙 橋 ト シ さ ん 6 月 6 日 

★これからも元気に通い続けて下さいね。 

【誕生会】6 月 27 日・29 日・30 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

清水さん 踊り『八戸小

唄』着物で登場。お似

合いです。 

トミさん 『黒百合の

歌』「声が出るまで誕生

会で歌い続けるよ。」 

 
 

 

 

かんぱ～い 

 


