
 

 

 

 

デイサービス 

 センターより 
●もう夏の気配が…寒暖の差が激しいです！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用状況（５月３１日現在）●登録数→男性２０名、女性５０名 計７０名 

要支援１→１０名 支援２→３名  申請中→１名 【要介護 3 以上利用割合 40.3％】 

要介護１→２１名 介護２→１３名 介護３→９名 介護４→６名 介護５→８名 

常盤台居宅介護支援事業所：６１－３２６２ 

→ケアマネジャー【高橋恒信・櫻井美奈・菅谷清美】より 

介護保険の制度改正に伴い 8 月からは一定以上の

所得がある方に対してサービス利用料が 1 割から 2

割負担へ引き上げられるようです。該当者及び 65

才以上の第 1 号被保険者の皆様には市役所から「負

担割合証」が 7 月に発行される予定です。 

6 月 4 日～10 日まで「歯の衛生週間」です。普段

の歯磨きや入れ歯の洗浄も、より意識して快適な口

腔環境を保つようお手入れしましょう。 

 こまめな水分補給を心がけましょう。 

【ご案内・お願い】  

・6 月 20 日（土）17 時～当センターにてと

きわ寄席が開催されます。是非いらして下さ

い。 

・第 14 回地域交流夏祭りを 7月 11 日（土）

に開催します。当日はデイサービスを臨時休

業とさせていただきます。後日案内をお渡し

致します。 

・マッサージ指圧師、柔道整復師を募集して

おります。ご紹介をお願いします。 

・不審な電話に注意を続けて下さい。 

５月の一コマ～菖蒲湯で無病息災、バイキング食におやつ（ひっつみ）作り～みなさん、大好評でした！！ 

自由花(5/27)自由花 

・ニューサイラン 

・姫百合 

・ブプレリューム 

・うす紫チース 

6 月になりました。桜も早々に散り日差しの

強い季節になってきましたね。センターでは

毎年恒例のつつじ観賞に展勝地へ出かけてき

ました。ゆっくりと桜並木を通り抜け極楽寺

まで。休憩タイム中、「お堂の鐘を鳴らしたい！」

と声が上がり上まで「よいしょ、よいしょ」、「せ～

の」、「ゴ～ン～ォ～ン～ン…」鐘の音は心の落ち着き

と安心感を与えてくれました。 

澄み渡る青空の下、新鮮な空気に包まれ身

も心もリフレッシュした一日となりました。

気持ちのリハビリにもなりましたね。 

☆曜日別登録数：定員 25 名（月：2３名）（火：25 名）（水：2３名）（木：24 名）（金：2４名）（土：2４名） 

懐かしいなぁ～昔はよくやったな 

 

 

 

次回：6/10・24 日 

 

 

 

 

 

鮮やかな色彩 
 

 

 

5/22 バイキング食でした。   馴れた手つきでコネコネ～はいど～ぞ（詰まらせないように…） 

 

５月１１日～１週間出か

けてきました。 

天気も良くて気持ち

がいい。日差しも強

くこれからは肌のケ

アも必要！？ 

せ～の、よいしょ！！ 

市内をいろいろ巡り良

かったよ。ピース 晴天の下、記念撮影 


