
 

★ ★ ★ ★ ★ ★ ～４月の誕生者を紹介します～ ★ ★ ★ ★ ★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★４月のあゆみ
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　2日　体操クラブ ○週間予定 ○会議
　3日　健康チェック 1週目（1日）　貼り絵作成・球技運動 ２日：ケアハウス会議　9日：全体会議　1５日：給食会議

　6日　書道 2週目(6日～）　口腔指導、健康増進活動 1６日：リハビリ会議　2１日：レク会議　24日：デイ会議

　8日　グルメツアー（マルカンデパート） 3週目(13日～）　誕生会・お花見ドライブ 　

　9日　買物ツアー（さく ら野）・映画鑑賞会 4週目(20日～）　お花見ドライブ・リズム体操 ○研修
１６日　コーヒー喫茶 5週目（27日～）　花びらキャッチゲーム 22日：生活相談員スキルアップ研修（盛岡）

２０日　床屋・書道・誕生会(1名)                       カレンダー作成 　

２１日　買物ツアー（ジャスコ） ○誕生会（11名）　 　

２２日　入居者懇談会・自治会総会 14日・15日・17日 ○他
        お花見ミニドライブ(展勝地・和賀川) ○他 21日：県集団指導説明会（花巻市）

３０日　お花見ドライブ(米内浄水場)

★５月の予定
ケアハウス デイサービス 他（会議、研修、委員会等）

　7日　買物ツアー（ロックタウン） ○週間予定 ○会議
　8日　健康チェック 1週目（1日）　将棋倒しゲーム・七夕装飾作成 7日：ケアハウス会議　全体会議　25日：給食会議

１１日　床屋 2週目(4日～）　口腔指導、健康増進活動 21日：リハビリ会議　25日：レク会議　27日：デイ会議

１２日　ドライブ（花と泉の公園） 3週目(11日～）　つつじドライブ（展勝地） 　

１３日　書道 4週目(18日～）　おやつ作り（すいとん） ○研修
１５日　体操・誕生会（２名） 5週目（25日～）　カレンダー作成・誕生会 　

２１日　コーヒー喫茶 　

２２日　買物ツアー（さく ら野）・入居者懇談会 ○誕生会（4名）　 　

２６日　映画鑑賞会 29日（2名）・未定（2名） ○他
２７日　書道 ○他 8日：市内老人福祉施設連絡協議会総会

２８日　グルメツアー（ヤンセン） 　 19日：法人役員会（理事・評議員会）

　 22日：北上地区ケアマネジャー連絡協議会総会

 

誕生日おめでとうございます 

ケアハウス入居者（１名） 

後 藤 昇 さ ん 4 月 20 日 

★これからも元気にお過ごし下さい。 

【誕生会】4 月 20 日（月） 

デイサービス利用者（11 名）    順不同 

佐 藤 勝 雄 さ ん 4 月 25 日 

菊 池 千 惠 子 さ ん 4 月 27 日 

髙 橋 マ ツ ノ さ ん 4 月 1 日 

阿 部 早 智 子 さ ん 4 月 12 日 

伊 藤 新 一 さ ん 4 月 18 日 

佐 藤 ハ ナ 子 さ ん 4 月 19 日 

米 澤 壮 二 さ ん 4 月 20 日 

加 藤 昭 さ ん 4 月 27 日 

小 田 嶋 吉 孝 さ ん 4 月 12 日 

小 松 イ セ さ ん 4 月 10 日 

佐 藤 榮 子 さ ん 4 月 24 日 

★これからも元気に通い続けて下さいね。 

 

 

 

 

いつも笑顔が 

素敵な後藤さん 

入居者の方から歌 

『夢追い酒』のプレゼント 

 

デイサービス【誕生会】4 月 14 日・15 日・17 日 

 

 

  
 

 


